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Der APAG-Test®

APAG-Test® steht fir ,,Allgemeiner Personlichkeits- und Arbeitsgewohnheiten-Test* und ist ein Personlichkeits-
profil, das sich durch seinen einfachen Aufbau - bei gleichzeitiger hoher Aussagekraft — besonders fiir den Einsatz im
Einzel-Coaching eignet.

Der APAG-Test® betrachtet, woher ein Mensch seine Energie bezieht, wie er seine Umwelt wahrnimmt, wie er
Entscheidungen trifft und mit welcher Haltung er ans Leben heran geht. Er beschreibt Préaferenzen der Personlichkeit,
die das Verhalten in Beruf- und Privatleben charakterisieren.

Dadurch kann der APAG-Test® Menschen dabei unterstiitzen, sich selbst und das eigene Verhalten zu verstehen, aber
auch Verstandnis zu entwickeln fir das Erleben und Verhalten anderer Menschen.

Der APAG-Test® basiert auf den psychologischen Typen von C. G. Jung und den vier Temperamenten, die auch im
MBTI und dem Keirsey-Temperament-Test beschrieben sind.

Der APAG-Test® ist als Markenzeichen beim Deutschen Patent- und Markenamt eingetragen und markenrechtlich
geschitzt.

Mogliche Einsatzbereiche des APAG-Test® im Einzel-Coaching sind u.a.

« Fragen im Bereich der Karriereberatung

« Analyse des personlichen Arbeits- und Kommunikationsstils

« Steigerung von sozialer Kompetenz und Kommunikationsfahigkeit
« Beantworten individueller Fragen der Personlichkeitsentwicklung
« Konfliktmanagement

« FUhrungsthemen

« Energiemanagement

Der APAG-Test® kann als Workshop und im Einzel-Coaching im Kontext eines laufenden Coaching Prozesses
durchgefiihrt werden. Die Nutzungsrechte dieser Lizenzierung beziehen sich auf den Einsatz im Einzel-Coaching
fir Privatpersonen.

Nutzungsbedingungen

Das Recht zur Nutzung des APAG-Test® in Einzelberatung/Einzel-Coaching wird Uber die Unterschrift des
Lizenzvertrages, Durchfiihrung der Online-Lizenzierung inklusive Teilnahme an der verpflichtenden Supervision
und Zahlung der Lizenzierungsgebihr erworben.

Die Anwendung des APAG-Test in Unternehmen, Gruppen oder in elektronischer Form ist damit nicht gestattet.

Zielgruppe der Lizenzierung

Die APAG-Test®-Lizenzierung richtet sich an Coaches, Trainer, Berater und Therapeuten, die einen fundierten
Personlichkeitstest in ihr Repertoire aufnehmen mochten.

Leitung

Der Online-Kurs wird von Dipl.-Psych. Angelika Gulder, Leiterin der Ganzheitlichen Coaching Akademie und Begriinderin
des APAG-Test® selbst durchgefiihrt. Die Supervision wird mit einem APAG-Test® Senior Coach in einem individuellen
Termin oder in Kleingruppen durchgefihrt.
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lhr Nutzen durch die Lizenzierung

Mit dem APAG-Test® profitieren Sie von einer tausendfach erprobten und validierten ganzheitlichen Methode zur
Typologisierung. Sie lernen unterschiedliche Menschentypen kennen und erwerben Sicherheit in der Einschatzung und
im Umgang mit Ihren Kunden oder Klienten, auch Uber den APAG-Test® hinaus.

Voraussetzungen zur Teilnahme an der Lizenzierung

« Eine abgeschlossene Coaching- oder therapeutische Ausbildung oder mehrjahrige Berufserfahrung im Bereich
Personalentwicklung, -beratung oder Vergleichbares
« Erfahrungin Training, Coaching, Beratung oder Therapie

Inhalt der Lizenzierung

« Die eigene (nochmalige/aktualisierte) Durchflihrung des APAG-Test®

« Sie erhalten umfassendes Wissen Uber die psychologischen Grundlagen der einzelnen Analysebereiche

« Sie lernen, die Teilergebnisse und das Gesamtergebnis des Tests zu analysieren

« Sie erlernen, wie Sie anhand der Ergebnisse der einzelnen Bereiche und des Gesamtergebnisses adaquates und
ethisch verantwortbares Feedback geben

« Sie erfahren, wie Sie die Ergebnisse des APAG-Test® fiir weitere Coaching-Sitzungen mit Ihren Kunden nutzen kdnnen

Die Kosten der Lizenzierung

1. APAG-Test® Lizenzierung fiir die Anwendung im Einzel-Coaching mit Privatpersonen

Die Kosten fiir die APAG-Test® Lizenzierung fiir die Anwendung im Einzel-Coaching mit Privatpersonen betragen
1.590 Euro. Sonderpreis fiir ehemalige Teilnehmer der Ganzheitlichen Coaching Ausbildung 1.290 Euro.

Darin enthalten sind

« Online-Kurs zur Qualifizierung zuzlglich der obligatorischen Einzel- bzw. Kleingruppen-Supervision

« Umfangliches Handbuch mit genauen Schritt-fir-Schritt Anleitungen fir die Durchfihrung

« Eine Live-Demonstration einer kompletten Durchfliihrung zum Immer-wieder-ansehen

« Die standardisierten Unterlagen zum Einsatz des APAG-Test® im Einzel-Coaching inklusive Testbogen und Auswertung
der vier Typen

2. APAG-Test® Lizenzierung fiir den Einsatz in Unternehmen -
APAG-Test® Lizenzierung fiir den Einsatz in Gruppen/Teams

Nach der Durchfiihrung von 10 Einzel-Coaching Terminen, kann die Lizenzierung flr die Anwendung des APAG-Test®

in Unternehmen bzw. in Gruppen beantragt werden. Dazu erfolgt ein individuelles Briefing /Supervision von

ca. einer Stunde. Werden beide Zusatzlizenzierungen gleichzeitig beantragt, konnen diese in einem Termin besprochen
werden.

Die Kosten fur die Zusatzlizenzierung betragen jeweils 300 Euro, zzgl. die Kosten flr Briefing/Supervision, die nach den
dann aktuellen Stundenséatzen der Lizenzgeberin bzw. der Supervisorin abgerechnet werden. Ansonsten fallen keine
weiteren Kosten an. Alle Angaben zzgl. MwSt.
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